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El ciclismo es uno de los deportes más exigentes. En sus diferentes categorías y
competencias, cada ciclista debe pedalear sin parar hasta conseguir la meta.

Se corre en pista o en las modernas mountain bikes o bicicletas de montaña, pero la
categoría madre es la que se desarrolla en Ruta. Las principales competencias son el 
Tour de Francia, el 
Giro de Italia y la 
Vuelta a España.

Allí compiten los mejores ciclistas del mundo y, por supuesto, muchos americanos entre los que destacan los colombianos,
especialistas en la escalada o ?etapas de montaña?.

Actualmente, el número uno del ranking de la Unión Cycliste Internationale (UCI) es el italianao Paolo Bettini del equipo
Quick Step ? Davitamon, reciente campéon olímpico en Atenas 2004 en la especialidad de Ruta.

Si quieres conocer más sobre el ciclismo y sus variantes, visita: www.todocilismo.com
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