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Para hacerlo, necesitas los siguientes materiales:
    Una camiseta blanca o de color claro. 

    No necesitas comprar una, puedes usar una que ya estÃ© un poco vieja y transformarla.

    Papel y lÃ¡pices de colores.

    LÃ¡pices o pintura para tela.

    Plancha y tabla de planchar.

    Un trozo de tejido viejo.

    Hojas de papel periÃ³dico.

1. Cubre la superficie en que vas a trabajar con el papel periÃ³dico. AsÃ­ evitarÃ¡s que se ensucie o se manche.

2. Haz una prueba en papel del dibujo que quieres hacer en tu camiseta. Puedes hacer muchas pruebas hasta que te
resulte como deseas.

3. Cuando hayas conseguido el dibujo que querÃ­as, cÃ³pialo sobre la camiseta utilizando los lÃ¡pices o la pintura para
tela.

4. Pon un trozo de tela sobre la tabla de planchar, coloca encima la camiseta con la cara dibujada hacia abajo (es decir,
hacia la tela que pusiste) 

y, CON LA AYUDA DE TUS PADRES, UN HERMANO O HERMANA MAYOR O ALGÃšN ADULTO QUE VIVA
CONTIGO, plancha la camiseta.
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